
PHRA-এর অধীীনে�  
অভি�বাাসীী সুুরক্ষাা

সুুরক্ষি�ত শ্রে�ণি� 
পে�নসি�লভে�নি�য়াার মাানব সম্পর্কক  আইন (PHRA) নি�ম্নলি�খি�ত 
ভি�ত্তি�তে� বৈ�ষম্যয নি�ষি�দ্ধ করে�:  
	 বয়স 
	 রঙ
	 জাাতি�
	 লি�ঙ্গ   

	 বংংশপরি�চয়
	 জাাতীীয় উৎস
	 ধর্মীীয় বি�শ্বাাস 
	 প্রতি�শো�োধ   

	 পাারি�বাারি�ক অবস্থাা (শুধুুমাাত্র বাাসস্থাানে�) 
	 অক্ষমতাা এবংং ব্যযবহাার, পরি�চাালনাা বাা সহাায়তাার 

প্রশি�ক্ষণ অথবাা প্রাাণীীর গাাইড   

PHRA-এর অধীীনে� কর্মমসংংস্থাান, আবাাসন, বাাণি�জ্যি�িক সম্পত্তি�, 
সরকাারি� সুুবি�ধাা এবংং শি�ক্ষাা প্রতি�ষ্ঠাানে� সুুরক্ষাা উপলভ্যয। 

পে�নসি�লভে�নি�য়াার ন্যাা�য্যয শি�ক্ষাাগত সুুযো�োগে�র আইন 
(PFEOA)-এর অধীীনে�, অধি�কাংং�শ উচ্চশি�ক্ষাার প্রতি�ষ্ঠাানে�র 
জন্যয সুুরক্ষাা উপলভ্যয। যে� সু্কুলগুলি� সম্পূূর্ণণভাাবে� বে�সরকাারি� 
সে�গুলি� বাাদে� বাাকি�গুলি�র জন্যয PHRA-এর অধীীনে� সুুরক্ষাা 
পাাওয়াা যে�তে� পাারে�। 

যদি� আমাার মনে� হয় যে� আমাার সাাথে� 
বৈ�ষম্যয করাা হয়ে�ছে�, তাাহলে� আমি� কীী 

করবো�ো?  
	 বৈ�ষম্যে�ের ঘটনাার তাারি�খ থে�কে� 180 দি�নে�র  মধ্যে�ে 

পে�নসি�লভে�নি�য়াা মাানব সম্পর্কক  কমি�শনে� একটি অভি�যো�োগ 
দাায়ে�র করুন। 

	 আপনাার অভি�যো�োগ সমর্থথন করাার জন্যয আপনাার কাাছে� থাাকাা 
যে�কো�োনো�ো প্রমাাণ সংংরক্ষণ করুন (যে�মন: টে�ক্সট মে�সে�জ, 
ছবি�, রসি�দ ইত্যাা�দি�)। 

	 নি�জে�র খরচে� ব্যযক্তি�গত আইনি� পরি�ষে�বাা পাাওয়াার অধি�কাার 
আপনাার রয়ে�ছে�, তবে� এটি বাাধ্যযতাামূূলক নয়।

	পে�নসি�লভে �নি�য়াার আইন আপনাাকে� প্রতি�শো�োধ নে�ওয়াা 
থে�কে�ও রক্ষাা করে�। এর অর্থথ হলো�ো, অভি�যো�োগ দাায়ে�র করাা, 
অবৈ�ধ কাার্যযকলাাপে�র বি�রো�োধি�তাা করাা বাা তদন্তে� সহাায়তাা 
করাার জন্যয আপনাার বি�রুদ্ধে� কো�োনো�ো ব্যযবস্থাা নে�ওয়াা কাারো�ো 
জন্যযই অনুুমো�োদি�ত নয়।  

উদাাহরণ 
	মৌ� ৌখি�ক হয়রাানি� করাা, ইচ্ছাাকৃৃতভাাবে� এড়ি�য়ে� চলাা, অপমাানজনক 

মন্তব্যয এবংং শাারীীরি�ক আক্রমণ করাা। 
	কে� উ ইংংরে�জি� বলতে� পাারে� নাা ধরে� নে�ওয়াা, ইংংরে�জি� ছাাড়াা অন্যয 

ভাাষাায় কথাা বলাার জন্যয সমাালো�োচনাা বাা পৃৃথক উচ্চাারণে� ইংংরে�জি� 
বলাার জন্যয সমাালো�োচনাা করাা।  

	শি �ক্ষাার্থীীদে�র তাাদে�র জাাতি�, বর্ণণ, ধর্মীীয় বি�শ্বাাস, জাাতীীয় উৎপত্তি� বাা 
বংংশপরি�চয়ে�র কাারণে� একজন সহপাাঠীীকে� হয়রাানি� বাা নি�গ্রহ করাা 
এবংং সু্কুল ডি�সট্রিক্ট এই আচরণগুলো�ো সমাাধাান নাা করাা। 

	কা াউকে� কম বে�তন দে�ওয়াা বাা একই ধরনে�র কাাজ করাা সহকর্মীীর 
তুুলনাায় কম বে�তন প্রদাান করাা, যদি� এই বে�তনে�র পাার্থথক্যয কাাজে�র 
দক্ষতাা ছাাড়াা অন্যয কো�োনো�ো কাারণে� হয়। 

	ভা াড়াার জন্যয উপলভ্যয থাাকাা সত্ত্বে�ও বাাড়ি� ভাাড়াা দে�ওয়াা হয়ে�ছে� বলে� 
বলাা, কাারণ মাালি�ক আবে�দনকাারীীর জাাতি�, বর্ণণ, বংংশপরম্পরাা বাা 
জাাতীীয় উৎসে�র কাারণে� তাাকে� ভাাড়াা দি�তে� চাান নাা। 

	 একজন রে�সু্টুরে�ন্টে�র মাালি�কে�র ধর্মীীয় মস্তক আবরণ পরাা 
একজন গ্রাাহককে� সে�বাা প্রদাানে� অস্বীীকাার করাা। 

	 একটি ডে�লি�ভাারি�র পরি�ষে�বাা একটি মূূলত সংংখ্যাা�লঘুু 
এলাাকাায় ডে�লি�ভাারি� করে� নাা, তবে� আশে�পাাশে�র সংংখ্যাা�গরি�ষ্ঠ 
এলাাকাাগুলো�োতে� সে�বাা প্রদাান করে�।  

PHRC কীী করে�?  
	 PHRA এবংং PFEOA প্রয়ো�োগ করে�
	 বৈ�ষম্যে�ের অভি�যো�োগে�র তদন্ত ও প্রতি�কাার করে�
	 গণশুনাানি�র আয়ো�োজন করে�
	মধ্য যস্থতাা করে� 
	টা াউনহল মি�টিংং এবংং কমি�উনি�টি সাামি�ট আয়ো�োজন করে�
	শি �ক্ষাা এবংং আউটরি�চ সম্পর্কি�ি ত ইভে�ন্ট ও প্রশি�ক্ষণ প্রদাান 

করে�
	সা ামাাজি�ক ন্যাা�য়বি�চাারে�র উদ্যো�ো�গ পরি�চাালনাা করে�  

অভি�যো�োগ দাায়ে�র করতে� www.pa.gov/agencies/PHRC ঠিকাানাায় যাান, 717- 787-4410  
(717-787-7279 TTY) নম্বরে� কল করুন বাা আপনাার নি�কটস্থ আঞ্চলি�ক অফি�সে� যো�োগাাযো�োগ করুন:   

হ্যা�ারি�সবাার্গগ 
717-787-9780 | 717-787-7279 (TTY) 

phrc@pa.gov

ফি�লাাডে�লফি�য়াা 
215-560-2496 | 215-560-3599 (TTY)  

আমাাদে�র ফলো�ো করুন:

পি�টসবাার্গগ 
412-545-5395 | 412-565-5711 (TTY)  

http://www.pa.gov/agencies/PHRC
mailto:phrc@pa.gov

